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छायावादोत्तर काव्य
प्रगतिशील कवव गजानन माधव मुक्तिबोधऔर उनकी कवविा ‘अिंधररर में’ कर
ववशरष सिंदर्भ में।
मुक्तिबोध कवव सर अधधक र्ववष्य दृष्टा और र्ववष्यवतिा थर क्जसका आधार
था उनका ववलक्षण इति ास बोध। मुक्तिबोध ह िंदी साह त्य कर प्रमुख कवव, 
आलोचक, तनबिंधकार ,क ानीकार और उपन्यासकार एविं डायरी लरखक थर।
मुक्तिबोध को प्रगतिशील कवविा और नई कवविा का सरिु र्ी माना जािा  ै।
उनका जन्म १३ नविंबर, सन १९१७ को चिंबल सिंर्ाग ग्वासलयर मध्यप्रदरश में
 ुआ था।
मुक्तिबोध की मतृ्यु ११ ससििंबर ,सन १९६४ को र्ोपाल में  ुई थी।



मुक्तिबोध की प्रमुख रचनाएिं
• चााँद का मुाँ  टरढा  ै – (कवविा सिंग्र ), 1964, र्ारिीय ज्ञानपीठ.
• नई कवविा का आत्मसिंघषभ िथा अन्य तनबिंध (तनबिंध सिंग्र ), 1964, ववश्वर्ारिी प्रकाशन.
• एक साह क्त्यक की डायरी (तनबिंध सिंग्र ), 1964, र्ारिीय ज्ञानपीठ.
• काठ का सपना (क ानी सिंग्र ), 1967, र्ारिीय ज्ञानपीठ.
• ववपात्र (उपन्यास), 1970, र्ारिीय ज्ञानपीठ.
• नयर साह त्य का सौंदयभशास्त्त्र, 1971, राधाकृष्ण प्रकाशन.
• सि सर उठिा आदमी (क ानी सिंग्र ), 1971, र्ारिीय ज्ञानपीठ
• कामायनी: एक पनुववभचार, 1973, साह त्य र्ारिी
• .र्रूी-र्रूी खाक धलू – (कवविा सिंग्र ), 1980, नई हदल्ली, राजकमल प्रकाशन.
• मकु्तिबोध रचनावली, नरसमचिंद्र जैन द्वारा सिंपाहदि, (6 खिंड), 1980, राजकमल प्रकाशन.
• समीक्षा की समस्त्याएिं, 1982, राजकमल प्रकाशन



• बीसवीिं सदी की ह िंदी कवविा का सबसर बरचैन ,सबसर िड़पिा  ुआऔर सबसर ईमानदार स्त्वर
 ै ,गजानन माधव मुक्तिबोध। मुक्तिबोध की कवविाएिं अत्यिंि जहटल  ैं। व सरस न ीिं  ै, 
सुखद न ीिं  ै, व  मारर अिंिमभन को झकझोर दरनर वाली  ैं। उनकी कवविा मात्र अथभ ग्र ण
की मािंग करिी  ैं आचरणकी र्ी मािंग करिी  ैं। मुक्तिबोध िार सप्िक कर वर प लर कवव थर
क्जन् ोंनर िार सप्िक में स्त्वयिं क ा  ै- “ मररी कवविाएिं अपना पथ खोजिर मन की
असर्व्यक्ति  ैं”। उनका सत्य और मूल्य उसी जीवन में तछपा  ै।’ब्रह्मराक्षस’और ‘अिंधररर में’ उनकी प्रतितनधध कवविाएिं  ैं।

• प्रश्न उठिा  ै कक कवविा तया  ै? अनरकसाह त्यकारों नर अपनर अपनर मि प्रकट ककए।
आचायभ रामचिंद्र शुतल नर िो एक तनबिंध  ी सलख हदया ‘कवविा तया  ै’। शुतला जी कवविाको जीवन की अनुरू्ति मानिर  ैं। जयशिंकर प्रसाद कर सलए कववि सत्य की अनुरू्ति ै।म ादरवी वमाभ कर सलए कवविा कवव ववशरष की र्ावनाओिं का धचत्रण  ै।इन सब का तनचोड़
य ी  ै कक कवविा का उद्गमजन जीवन सर  ोिा  ैऔर उसका प्रगाढ ररश्िा सत्यऔर र्ाव
सर  ै। मुक्तिबोध इसकर प्रतितनधध कवव  ैं।उनकर सलए कवविा जीवन की िर प्रवा मान  ै
जो कर्ी खत्म न ीिं  ोिी-

” नह ीं होती कभी खत्म कविता नह ीं होती
कक िह आिेग त्िरित काल यात्री है। पिम स्िाधीन है िह विश्ि शास्त्री है, गहन गींभीि

छाया आगममष्यत ्की िह जन चरित्री है।”
इन पींक्ततयों में उनका कहने का तात्पयय है कक कविता की स्िाधीनता औि उसका जनजीिन
में व्याक्तत से है, उस सामाक्जक एिीं भौततक किया से है, क्जसका अतीत ितयमान औि भविष्य
है।



मुक्तिबोध कर साह त्य सजृन का दौर
• मुक्तिबोधकर काव्यसजृन का मुख्यदौर स्त्वाधीनिा कर बाद का  ै।
• वर अपनर दौर कर अकर लरकवव  ैं, क्जसकर मूल में राजनीति और ववचारधारा  ै।
• आलोचक मैनरजर पािंडर कर अनुसार-”मुक्तिबोध ग न ववचार शीलिा कर कवव  ैं। वैसी ववचार शीलिा कम कववयों में पाई जािी  ै।”
• ववचार शीलिा का दिंड उनको य समला कक उन पर र स्त्यवाद कर आरोप लगाए गए।
• ह िंदी कवविा की जो जािीय परिंपरा  ै, मुक्तिबोध का काव्य उसमें किट न ीिं बैठिा।
मुक्तिबोध ह िंदी कर प लर कवव  ैं, क्जन् ोंनर ह िंदी कवविा में िें टरसी का प्रयोग ककया। इसमें उन् ें सिलिा र्ी समली।
मुक्तिबोधकी िैं टरसीआत्म सिंघषभ, आत्मा अन्वरषण और अिंिदृभक्ष्ट की त्रत्ररु्ज कर रूप में सामनर आिी  ै।
य एक ऐसी काव्य सिंरचना  ै, जो ह िंदी कवविा कर ना िो अिीि में मौजूद थीऔर ना  ी उसकर समकालीनोंमें।
य ी कारण  ै कक उनकी कवविा को लरकर अतसरसिंप्ररषणीयिा की बाि क ी जािी  ै और उनकी छवव दरुू और जहटल कववकर रूप में बनाई गई।
क ा जािा  ै कक उनकी कवविा समझमें न ीिं आिी। म ककसी क ानी को क्जस िर पढिर  ैं उसी िर सर कवविा पाठ न ीिं  ो सकिा।
कवविा को ध्यान में रखकर एक एक शब्द पर रुक-रुक कर पढना  ोिा  ै, िर्ी व सिंप्ररवषि  ोिी  ै।
कवविा अपनर पाठ कर सलए धैयभ की अपरक्षा करिी  ै। मुक्तिबोधकी कवविा ऐसी  ी कवविा  ै जो पाठ कर बादऔर सिंप्ररषणकर उपरािंि पाठक को बरचैन
कर दरिी  ै।



• ‘अिंधररर में’कवविा की रचना १९५७ मैं शुरू  ुई और इसकी रचना में मुक्तिबोध
को लगर्ग ६-७ साल लगर।

• ‘अिंधररर में’ कवविा की रचना की िैयारी में उन् ोंनर कई कवविाओिं की रचना की।
• य कवविाएिं या िो अिंधररर में की पूवभ पीठी का  ै या उसका ववस्त्िार।
• “चिंबल की घाटी में’ कवविा र्ी उन् ीिं हदनों की  ै।
• श्रीकािंि वमाभ कर अनुसार-”मुक्तिबोध नर य इच्छा जाह र की थी कक ‘चािंद का
मुिं टरढा  ै’कवविा सिंग्र में ‘ चिंबल की घाहटया’ और ‘अिंधररर में’ दोनों कवविाएिं
एक कर बाद एक छापी जाएिं।

• मुक्तिबोध शायद सारर जीवन में एक  ी कवविा सलखिर र ें और अिंधररर में
उनका अिंतिम पाठािंिर था।

• इस िर सर पिा चलिा  ै कक ‘अिंधररा’ मुक्तिबोध की कवविाओिं का स्त्थाई
र्ाव  ै जो कोई रूप ित्व न ीिं बक्ल्क कवविा का वस्त्िु ित्व  ै, जो यथाथभ कर
अिंधररर और अिंधररर कर यथाथभ को प्रस्त्िुि करिा  ै।

• सन ्१९६४में उनकी इति ास की पुस्त्िक ‘र्ारि इति ास और सिंस्त्कृति’

• शासन द्वारा प्रतिबिंधधि की गई



• आजादऔर लोकिािंत्रत्रक र्ारि में उनकर सलए असर्व्यक्ति की स्त्वििंत्रिा पर
प्र ार करनर वाली घटना थी।

• सन ्१९६४में  ी उनकी अिंधररर में कवविा प्रकासशि  ुई जो उनकी अिंतिम कवविा
थी।

• चािंद का मुिं टरढा  ै'कवविा सिंग्र जब प्रकाशन प्रकिया सर गुजर र ा था,उस
समय मुक्तिबोध गिंर्ीर रूप सर बीमार थर और अपनर काव्य सिंग्र को दरख पानर
में असमथभ थर।

• गजानन माधव मुक्तिबोध अपनर जीवन काल में अपना एक र्ी काव्य सिंग्र 
न ीिं दरख पायर, तयोंकक ११ससििंबर,१९६४ में उन् ोंनर इस सिंसार को त्याग हदया।



गजानन माधव मुक्तिबोध की लम्बी और चधचभि कवविा'अिंधररर में’सर स्त्पष्ट
 ोिा  ै कक वर अपनर जीवन काल में ककिनर बरचैन थर।
• उनकी बरचैनी कर वल कवविा िक  ी सीसमि न ीिं र ी बक्ल्क सामाक्जक
सरोकार उनकी बरचैनी कर मूल कारण थर।

• वर आजीवन सत्य कर साथ खड़र र नर कर सलए सदैव सिंघषभशील र र। इसकी उन् ें
बड़ी कीमि चुकानी पड़ी पर वर पीछर न ीिं  टर।

• क्जस समय अिंधररर में कवविा सलखी जा र ी थी उस वति अिंधररर की आशिंका
सिंशय या सिंर्ावना  ो सकिी  ै तयोंकक इससर प लर कवविा का शीषभक र्ी
‘आशिंका कर द्वीप अिंधररर में’था।

• बाद में मुक्तिबोध नर माना कक अिंधररर में शीषभक इस कवविा कर अथभ को ज्यादा
बर िर ढिंग सर व्यिंक्जि करिा  ै। इससलए शमशरर ब ादरु नर इसर ‘आधुतनक
र्ारि कर जन इति ास का द किा इस्त्पािी दस्त्िावरज’ क ािं  ै।

• कवविा कर साथ-साथ कवविा ववषयक धचिंिनऔरआलोचना पद्धति को
ववकससिऔर समदृ्ध करनर में मुक्तिबोध का योगदान अन्यिम  ै।



• ‘अिंधररर में’ कवविा को मात्र कवव की खोई  ुई परम असर्व्यक्ति की खोज में
आख्यान न ीिं माना जाना चाह ए।

• व व्यक्ति और एक पूरर समाज की खोई  ुई परम असर्व्यक्ति  ै जो वस्त्िुिः
एक दसूरर सर असर्न्न  ै और एक कर त्रबना दसूरर को पाया  ी न ीिं जा सकिा।


